
 Wie halte ich eine sportmissionarischen Impuls? 

 Wie halte ich einen 
 sportmissionarischen 

 Impuls? 

 Lucas Heubeck 

 In  der  Sportmission  gibt  es  verschiedene  Möglichkeiten,  wann  und  wie 

 man  einen  geistlichen  Impuls  an  andere  Menschen  weitergeben  kann.  Dies 

 kann  bei  einer  Fußballschule,  durch  einem  Impuls  bei  Turnier  oder  einem 

 alltäglichen Gespräch in deinem Fußballverein stattfinden. 

 Welche  Arten  es  gibt  und  was  es  zu  beachten  gilt,  erfährst  du  in  diesem 

 Coaches Corner Skript. 
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 1.  Arten von sportmissionarischen Impulsen 

 ●  Gespräch/Beziehung 

 ●  Persönliches Zeugnis/Erfahrung erzählen 

 ●  Kurzimpuls während einer Trainingseinheit oder einem Event 

 ●  werteintegriertes Training 

 ●  Andacht/Bibelarbeit leiten 

 ●  Predigen in einem Gottesdienst 

 ●  Bibelstudium  oder  Andacht  in  einem  Hauskreis  oder  einer 

 Kleingruppe 

 ●  Impuls/Thema in Form eines Online Videos 

 ●  Evangelistische Gespräch (z.B. im Alltag oder im Verein) 

 ●  Mentoring/Jüngerschaft 

 2.  Wie sollte der Impuls sein? 

 1.  lebensnah 

 2.  motivierend/herausfordernd 

 3.  verständlich 

 4.  fundiert 

 3.  Wie kann ich das passende Thema finden? 

 ●  Persönliche  Geschichte  (Erlebnis  mit  Gott,  Zeugnis, 

 Persönlcihes Erlebnis aus dem Sport) 

 ●  Gebet  (Heiliger  Geist  fragen,  Wo  schenkt  Gott  Ideen,  Was 

 bewegt dich?) 

 ●  Bibel  (Ermutigender  Vers,  Inspirierende  biblische  Geschichte, 

 Welches biblisches Thema beschäftigt dich aktuell…) 
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 ●  News/Sport  (Was  ist  ein  aktuelles  Geschehen,  auf  das  du 

 deinen  Impuls  aufbauen  kannst?  Wo  kannst  du  in  deinem 

 Gespräch  zu  einem  sportlichen  Thema  einen  geistlichen 

 Gedanken anknüpfen) 

 ●  Zielgruppe:  Situation  (Überlege  dir,  welche  Themen  deine 

 Zielgruppe  betre�en  und  passe  deinen  Impuls  entsprechend 

 an) 

 4.  Aufbau eines sportmissionarischen Impuls 

 Die  folgende  Anleitung  ist  vor  allem  für  Impulse/Inputs  zu  gebrauchen  und 

 weniger  für  ein  evangelistisches  Gespräch.  Trotzdem  kann  es  helfen,  die 

 verschiedenen  Elemente  im  Hinterkopf  zu  haben  und  sie  bei  einem 

 Gespräch zu berücksichtigen. 

 In  blau  und  rot  sind  auch  direkt  zwei  Beispiele  mit  abgedruckt,  die  dir 

 helfen  sollen,  wie  der  Aufbau  eines  sportmissionarischen  Impuls 

 umgesetzt werden kann. 

 EINLEITUNG – Die Zuhörer abholen 

 News,  Geschichte,  Gegenstand,  Situation  aus  dem  Fußball  aufgreifen,  Mit 

 einer  Geschichte  aus  der  Fußball  starten  und  dann  einen  Bezug  zum 

 Glauben  herstellen.  Die  Einleitung  sollte  sich  auf  dein  Thema  und  deinen 

 Kerngedanken beziehen! 

 Beispiel  1:  Aktuelle  News:  Marktwerte  für  Spieler  wurden  neu 

 festgelegt; Wertvollster Spieler: Haaland 

 Beispiel 2: Gegenstand: Seil 
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 THEMA – Thema der Andacht herausarbeiten/definieren 

 Beispiel 1: Thema: Wert 

 Beispiel 2: Wozu dient ein Seil? — Gibt Halt, festhalten 

 BEZUG ZUM GLAUBEN – Den Bezug zum christlichen Glauben herstellen 

 In  diesem  Part  stellen  wir  den  Bezug  zwischen  dem  übergeordneten 

 Thema  und  dem  christlichen  Glauben  her  (Bibelvers  zum  Thema, 

 biblisches  Prizip,  christliche  Werte,  Geschichte  aus  der  Bibel  die  zum 

 Thema/der Einleitung passt). 

 Beispiel  1:  Zum  Thema  Wert:  Unser  Wert  ist  nicht  von  den  Menschen 

 abhängig,  sondern  von  einem  Gott  der  uns  und  die  ganze  Welt 

 gescha�en hat! (Jesaja 43,4). 

 Beispiel  2:  Was  gibt  dir  in  deinem  Leben  Halt?  Worauf  vertraust  du? 

 Es  gibt  einen  Gott,  der  über  den  Dingen  steht,  die  wir  hier  auf  dieser 

 Erde  sehen  und  haben.  Es  ist  so  viel  besser  ihm  zu  vertrauen,  weil  er 

 über alles hier einen Überblick hat. 

 KERNGEDANKE 

 Definiere  und  Erläutere  den  Kerngedanken  der  Andacht  (Wenn  die  Hörer 

 eine  Sache  mitnehmen  sollen,  was  sollte  es  sein?  Was  sollen  sie  sich 

 merken?).  Versuche  einen  zentralen  Gedanken  zum  Thema  heraus  zu 

 arbeiten,  welchen  du  den  Teilnehmenden  mitgeben  möchtest.  Erläutere  & 

 veranschauliche  deinen  Kerngedanken  anhand  von  Beispielen, 

 persönlichen Geschichten oder durch Wiederholungen. 

 Beispiel  1:  Du  bist  wertvoll  unabhängig  davon  was  andere  sagen...  Es 

 gibt einen Gott der dich bedingungslos liebt! 
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 Beispiel  2:  Auch  wir  dürfen  Gott  vertrauen  und  wissen,  dass  er  ein 

 guter Gott ist und nur das Beste für uns möchte 

 REAKTION 

 Nenne  die  konkrete  Umsetzung,  einen  persönlichen  Handlungsschritt 

 oder  stelle  eine  herausfordernde  Frage,  mit  denen  die  Zuhörer  sich 

 beschäftigen  sollen.  Sollte  es  keinen  geben,  ist  das  natürlich  auch  kein 

 Problem. 

 Beispiel  1:  Wisse,  dass  Gott  dich  liebt  und  du  durch  ihn  einen 

 unmessbaren Wert hast! 

 Beispiel  2:  Wenn  du  Angst  hast,  darfst  du  Gott  vertrauen  und  ihn 

 anrufen und zu ihm beten. 

 5.  Ein paar Tipps zum Abschluss 

 ●  Besonders die ersten und letzten Minuten sind entscheidend 

 ●  Fragen, Fragen, Fragen 

 ●  Achte  auf  deine  Sprache:  Wichtiges  langsam,  laut,  schnell… 

 angemessen 

 ●  Beziehe die Bibel mit ein 

 ●  Ein  starker  Beginn  bringt  dir  Sicherheit  und  Gelassenheit  und  hilft 

 den Zuhörern 

 ●  Die letzten Sätze bleiben den Zuhörern meist länger in Erinnerung 

 ●  Nicht  deine  Andacht,  sondern  der  heilige  Geist  (Gott)  verändert  den 

 Zuhörer 

 ●  Welche Hilfsmittel werden benötigt? 
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