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​Diese​ ​Gebete​ ​sind​ ​für​ ​Sportler​ ​gedacht​ ​als​ ​Leitfaden​ ​für​ ​die​ ​Saison.​ ​Im​

​Sport​ ​begegnen​ ​uns​ ​viele​ ​Herausforderungen,​ ​wie​ ​Druck,​ ​Niederlagen,​

​Verletzungen​ ​und​ ​schöne,​ ​leichte​ ​Momente,​ ​wie​ ​Erfolg​ ​und​ ​Freude.​

​Deswegen​ ​brauchen​ ​wir​ ​die​ ​persönliche​​Beziehung​​zu​​Gott,​​die​​uns​​seine​

​Perspektive​ ​auf​ ​unser​ ​Sportlerleben​ ​gibt.​ ​Wir​ ​glauben,​ ​dass​ ​Gebet​ ​eine​

​enorme​ ​Kraft​ ​hat​ ​in​ ​unserem​ ​Leben,​ ​aber​ ​auch​ ​im​ ​Leben​ ​anderer.​ ​Es​

​verändert​ ​zum​​einen​​unser​​Herz,​​weil​​es​​unseren​​Blick​​von​​uns​​weg,​​hin​​zu​

​Gott​​richtet​​und​​zum​​anderen​​hört​​Gott​​das​​Gesprochene​​und​​er​​kann​​die​

​ganze​​Situation​​verändern.​​Gebet​​ist​​kein​​Monolog,​​sondern​​ein​​Gespräch​

​mit​ ​Gott,​ ​deswegen​ ​lasst​ ​Raum​ ​für​ ​Gottes​ ​Reden​ ​und​ ​hört​ ​auf​ ​das,​ ​was​

​Gott​ ​euch​ ​aufs​ ​Herz​ ​legt.​ ​Egal​ ​ob​ ​alleine​ ​oder​ ​mit​ ​Mitspielern,​ ​betet​ ​und​

​seid​ ​gespannt,​ ​was​ ​Gott​ ​mit​ ​euch​ ​und​ ​eurem​ ​Team​ ​vor​ ​hat​ ​in​ ​der​

​kommenden Saison.​

​Wie​ ​wir​ ​bei​ ​der​ ​WM​ ​beobachten​ ​können,​ ​ist​ ​Gebet​ ​ein​ ​wichtiger​

​Bestandteil​ ​für​ ​viele​ ​Profifußballer.​ ​In​ ​einer​ ​Welt,​ ​die​ ​nach​ ​Frieden,​ ​Sinn​

​und​ ​Hoffnung​ ​sucht,​ ​entdecken​ ​immer​ ​mehr​ ​Spieler,​ ​dass​ ​Jesus​ ​etwas​

​bietet,​ ​was​ ​der​ ​Fußball​ ​niemals​ ​kann.​ ​Vielleicht​ ​sehen​ ​wir​ ​deshalb​ ​bei​

​dieser​ ​Weltmeisterschaft​ ​so​ ​viel​ ​Gebet.​ ​Lasst​ ​uns​ ​die​ ​Profifußballer,​ ​wie​

​Nmecha,​ ​Gakpo,​ ​Alisson,​ ​usw.,​ ​als​​Vorbilder​​für​​unsere​​kommende​​Saison​

​nehmen.​
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​1.​ ​Pre Season/ Vorbereitung​

​Rolle und Einstellung​

​Bereite​ ​mein​ ​Herz​ ​auf​ ​diese​ ​Saison​ ​vor,​ ​Herr.​ ​Hilf​ ​mir,​ ​jede​ ​Rolle​ ​zu​

​akzeptieren,​ ​die​ ​Du​ ​für​ ​mich​ ​im​ ​Team​ ​vorgesehen​ ​hast.​ ​Ich​​weiß,​​dass​​sie​

​anders​ ​sein​ ​könnte​ ​als​​zuvor​​–​​bereite​​mich​​und​​mein​​Herz​​darauf​​vor.​​Hilf​

​mir,​ ​in​ ​dieser​ ​Rolle​ ​zu​ ​wachsen​ ​und​ ​Dich​ ​zu​ ​ehren.​ ​Ich​ ​bitte​ ​um​ ​eine​

​positive​ ​Einstellung.​ ​Verändere​ ​mein​ ​Herz​ ​dort,​ ​wo​ ​ich​ ​negativ​ ​bin.​ ​Ich​

​möchte​​ein​​Spieler​​sein,​​der​​seine​​Liebe​​zum​​Spiel​​und​​zu​​Dir​​zeigt.​​Hilf​​mir​

​zu​​erkennen,​​wie​​ich​​dem​​Team,​​in​​das​​Du​​mich​​gestellt​​hast,​​dienen​​kann.​

​Ich​ ​möchte​ ​offen​ ​dafür​ ​sein,​ ​jede​ ​Mission​ ​zu​​erfüllen,​​die​​Du​​mir​​vorsetzt.​

​Gib​ ​mir,​ ​was​ ​ich​ ​brauche,​ ​um​ ​dir​ ​gut​ ​zu​ ​dienen.​ ​In​ ​deinem​ ​Namen​ ​Jesus,​

​Amen.​

​Training​

​Herr,​​während​​dieser​​Saisonvorbereitung,​​frage​​ich​​dich​​zu​​Beginn,​​was​​ich​

​in​ ​dieses​ ​Team​ ​einbringen​ ​soll.​ ​Bitte​ ​verbessere​ ​mein​ ​Training.​ ​Ermutige​

​mich,​ ​Erwartungen​ ​zu​​übertreffen,​​und​​lass​​mich​​die​​Fähigkeiten​​erlernen,​

​die​ ​ich​ ​brauche,​ ​um​ ​erfolgreich​ ​zu​ ​sein.​ ​Hilf​ ​mir,​ ​gegen​ ​die​ ​Angriffe​ ​auf​

​meine​ ​Gefühle​ ​gewappnet​ ​zu​ ​sein,​ ​die​ ​jede​ ​Saison​ ​mit​ ​sich​ ​bringt.​ ​Führe​

​mich​ ​zu​ ​Deinem​ ​Wort,​ ​damit​ ​ich​ ​weiß,​ ​dass​ ​mein​ ​Wert​ ​und​ ​mein​ ​Nutzen​

​nicht​ ​von​ ​meiner​ ​Leistung​ ​abhängen.​ ​Schenke​ ​mir​ ​eine​ ​gesunde​

​Denkweise​ ​und​ ​hilf​ ​mir,​ ​Zuflucht​ ​bei​ ​Dir​ ​zu​ ​suchen,​ ​wenn​ ​es​ ​schwer​​wird.​

​Ziehe​ ​mein​ ​Herz​ ​zu​ ​Dir.​ ​Schenke​ ​mir​ ​das​ ​Verlangen,​ ​in​ ​der​ ​Bibel​ ​zu​ ​lesen​

​und​ ​zu​ ​beten,​ ​damit​ ​ich​ ​nicht​ ​vom​ ​Weg​ ​abirre,​ ​wenn​ ​die​ ​Saison​ ​beginnt.​

​Lass​ ​meinen​ ​Wunsch​ ​wachsen,​ ​meinen​ ​Teamkollegen​ ​und​ ​Trainern​ ​zu​

​dienen.​​Rüste​​mich​​mit​​dem​​aus,​​was​​ich​​brauche,​​um​​Dich​​in​​dieses​​Team​

​zu bringen. In Jesu Namen, Amen.​
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​Team & Coach​

​Führe​​mich​​dazu,​​das​​Team​​zu​​finden,​​das​​Du​​für​​mich​​vorgesehen​​hast.​​Hilf​

​mir​ ​zu​ ​erkennen,​ ​welcher​ ​Trainer​ ​mich​ ​wirklich​ ​wahrnimmt​ ​und​ ​mich​

​aufbauen​ ​wird.​ ​Herr,​ ​Du​ ​weißt,​ ​was​ ​das​ ​Beste​ ​ist.​ ​Hilf​ ​mir,​ ​Dir​ ​bei​ ​dieser​

​Entscheidung​ ​zu​ ​vertrauen.​ ​Ich​ ​bete​ ​für​ ​starke​ ​Freundschaften​ ​innerhalb​

​des​​Teams​​und​​Möglichkeiten​​dich​​zu​​bekennen.​​Ich​​bete​​für​​ein​​Team,​​das​

​gut​ ​zusammenarbeitet.​ ​Öffne​ ​mir​ ​die​ ​Augen,​​damit​​ich​​sehe,​​wo​​Du​​Türen​

​öffnest. In Jesu Namen, Amen.​

​2.​ ​Saison​

​Mindset​

​Diese​​Saison​​ist​​für​​Dich,​​Herr!​​Egal​​wie​​es​​ausgeht,​​ich​​möchte​​Dich​​ehren.​

​Egal​​ob​​ich​​großartig​​spiele​​oder​​Fehler​​mache,​​ich​​möchte​​Dich​​ehren.​​Ob​

​unser​​Team​​gewinnt​​oder​​verliert,​​ich​​möchte​​Dich​​ehren.​​Verändere​​meine​

​Sichtweise​ ​in​ ​dieser​ ​Saison,​ ​Herr.​ ​Lass​ ​mich​ ​das​ ​Positive​ ​sehen​ ​und​ ​von​

​ganzem​ ​Herzen​ ​daran​ ​arbeiten,​ ​das​ ​Negative​ ​zu​ ​korrigieren.​ ​In​ ​Deinem​

​Namen, Amen.​

​Bewahrung​

​Herr,​​ich​​bete​​für​​Deinen​​Schutz​​über​​mein​​Team.​​Bewahre​​uns,​​wenn​​wir​​zu​

​Trainingseinheiten​​und​​Spielen​​reisen.​​Schütze​​mich​​vor​​Verletzungen​​und​

​bewahre​ ​auch​ ​mein​ ​Team​ ​vor​ ​Verletzungen.​ ​Bewahre​ ​unseren​ ​Trainer​ ​vor​

​Kritikern.​ ​Zeig​ ​ihm,​ ​wie​ ​sehr​ ​du​ ​ihn​ ​liebst.​ ​Schütze​ ​meine​ ​Identität​ ​in​ ​dir.​

​Egal​ ​wie​ ​die​ ​Ergebnisse,​ ​Fehler​ ​oder​ ​Auszeichnungen​ ​aussehen,​ ​hilf​ ​mir,​

​daran​ ​zu​​denken,​​dass​​ich​​von​​Dir​​geliebt​​werde.​​In​​Deinem​​Namen​​Jesus,​

​Amen.​
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​Lobpreis​

​Danke,​​Herr,​​für​​diese​​Saison!​​Ich​​bin​​so​​dankbar​​für​​diesen​​Trainer,​​dieses​

​Team​​und​​all​​die​​Möglichkeiten,​​die​​sich​​mir​​dadurch​​bieten.​​Danke​​für​​die​

​Freundschaften​ ​und​ ​die​ ​Chancen,​ ​im​ ​Glauben​ ​zu​ ​wachsen.​ ​Danke​ ​für​

​Trainer​​_______.​​Danke​​für​​das​​Wachstum,​​das​​das​​Team​​erlebt​​und​​das​​ich​

​ganz​ ​persönlich​ ​erfahre.​ ​Danke,​ ​dass​ ​Du​ ​mir​ ​die​ ​Fähigkeit​ ​schenkst,​ ​zu​

​spielen​ ​und​ ​mich​ ​im​ ​Wettkampf​ ​zu​ ​messen.​ ​Ich​ ​nehme​ ​es​ ​nicht​ ​als​

​selbstverständlich​ ​hin,​ ​was​ ​für​ ​ein​ ​Segen​ ​es​ ​ist,​ ​Teil​ ​eines​ ​Teams​ ​sein​ ​zu​

​dürfen. Danke Jesus Amen.​

​3.​ ​Saisonende​

​Weisheit für die Zukunft​

​Am​ ​Ende​ ​dieser​ ​Saison,​ ​Herr,​ ​suche​ ​ich​ ​Dich.​ ​Bitte​ ​zeige​ ​mir​ ​Deinen​ ​Plan​

​für​​mich​​als​​Sportler​​und​​als​​Dein​​Nachfolger.​​Ist​​dieses​​Team​​das,​​was​​Du​

​für​ ​mich​ ​willst?​ ​Wenn​ ​es​ ​das​ ​nicht​ ​ist,​ ​zeige​ ​mir​ ​bitte,​ ​wohin​ ​Du​ ​mich​

​führen​ ​möchtest.​ ​Schenke​ ​mir​ ​die​ ​Augen​ ​zu​ ​sehen,​ ​welcher​ ​Verein​ ​der​

​Richtige​ ​ist,​ ​und​ ​hilf​ ​mir,​​alles​​zu​​meistern,​​was​​zu​​diesem​​Prozess​​gehört.​

​Schütze​ ​mich​ ​und​ ​leite​ ​mich.​​Ich​​möchte​​Dich​​ehren,​​Gott,​​also​​zeige​​mir,​

​was​​als​​Nächstes​​auf​​diesem​​sportlichen​​Weg​​ansteht.​​In​​Deinem​​heiligen​

​Namen Jesus, Amen.​
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